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Estimado Voluntario de Contacto Temporal,

iFelicitaciones por participar en el programa MSCA 09 Cerrando la Brecha (BGT) de
Alcohdlicos Anénimos! Este es un trabajo emocionante y gratificante del paso 12 donde
realmente podemos ayudar al alcohdlico que se esta acercando. La experiencia ha
demostrado que un gran porcentaje de alcohdlicos que son liberados del tratamiento o de
las instalaciones correccionales terminan bebiendo en muy poco tiempo si no llegan a esa
primera reunion, en el exterior y conocen a los alcohdlicos en recuperacién en su propia
comunidad. Todos nosotros probablemente podamos recordar el miedo asociado con
hacer esas primeras reuniones y cdmo las excusas siempre pueden impedirnos ir, 0 nunca
mas volver, a menos que tengamos esa conexién importante con los demas.

Las sugerencias aqui para establecer y hacer trabajo de contacto temporal son pautas
basicas que se han encontrado exitosas. Esperamos que las encuentre Utiles. Siempre se
descubren diferentes pautas a medida que crece en efectividad y comprension. iLo que
sea que funcione GENIAL! Por favor, comparta sus experiencias con el Comité Cerrando la
brecha (BGT). Compartir nuestras experiencias, sugerencias, inquietudes y preguntas nos
mantiene a todos trabajando juntos y sobrios en este objetivo comun.

Si toda la informacién parece abrumadora o confusa, iRELAJATE! No estamos en una
carrera de caballos y no hay una manera perfecta de hacerlo. Si tiene alguna pregunta,
comuniquese con el representante del Centro de Tratamiento de su grupo o con el
Coordinador del comité Cerrando la brecha (BGT).

iGracias, en amor y servicio!
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“Yo soy responsable...Cuando cualquiera, dondequiera extienda su mano pidiendo
ayuda, quiero que la mano de A.A. esté siempre alli. Y por esto: Yo soy
responsable”
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