ALCOHOLICOS ANONIMOS

Brogramallnicndo)|as@rillases
DE UN VISTAZO

EL PROGRAMA UNIENDO LAS ORRILAS ESTA COMPUESTO POR
MIEMBROS DE AA QUE SE OFRECEN COMO VOLUNTARIOS
PARA AYUDAR A LOS PACIENTES Y CLIENTES A OPTIMIZAR SU
TRANSICION DIRECTA E INMEDIATAMENTE DESPUES DE SER
DADOS DE ALTA DEL HOSPITAL O CENTRO DE TRATAMIENTO
A UNA REUNION DE AA DENTRO DE LA COMUNIDAD DONDE

RESIDIRAN. .
QUE HAGE

o Presenta a los pacientes a las reuniones locales de AA
tan pronto como son dados de alta del tratamiento.

e Ayuda a los ex pacientes a asistir a sus primeras
reuniones de AA en su area local.

e Proporciona horarios de reuniones y explica los diferentes
tipos de reunions

o Explica que es el grupo base y como comportarse en las
reunions

o Ayuda a adquirir y familiarizarlos con la literatura de AA

o Presenta al antiguo paciente a otros miembros de AAy
explica y fomenta el apadrinamiento

POR QUE ES IMPORTANTE

o La experiencia ha demostrado que uno de los lugares
mas "resbaladizos" en el camino hacia la sobriedad es
entre la salida de un centro de tratamiento y la entrada
en el grupo o reunién de A.A. mas cercano.

¢ Brindar apoyo en el momento en que mas se necesita.

COMO FUNCIONA

¢ Un consejero o miembro del personal explica el servicio
BTG a la persona antes de la liberacién

o En caso de que la persona decida participar, el consejero o
miembro del personal se comunicara con el Comité de
Tratamiento / BTG local y proporcionara su informacién
dela persona.

o Esainformacion luego se compara con un voluntario de
AA de edad, sexo y ubicacién similares (en cualquier lugar
de EE. UU. y Canadd)

e A continuacion, el voluntario elegido se pondra en contacto
con la persona dandole la informacién sobre la reunién y
el lugar.

¢ Una vez que la persona ha sido dado de alta, el voluntario

de AA estard alli para continuar guiandolos en el camino

de la recuperacion.

POR QUE HAGEMOS ESTO

o EI12° Paso de AA declara: "Habiendo tenido un despertar
espiritual como resultado de estos pasos, tratamos de llevar
este mensaje a otros alcohdlicos y de practicar estos
principios en todos nuestros asuntos”.

e La 52 Tradicion de AA declara: "Cada grupo tiene un solo
propésito principal: llevar su mensaje al alcohdlico que
todavia sufre.

o Declaracion de Responsabilidad de AA: "Yo soy responsable...

Cuando cualquiera, dondequiera extiende su mano pidiendo

ayuda, yo quiero que la mano de A.A. esté siempre alli. Y por

esto: Yo soy responsable.”




Estadisticas y extractos de la encuesta de
membresia de AA 2022:

AYUDA ADICIONAL

PORCENTAJE DE NO MIEMBROS QUE
RECIBIERON ALGUN TIPO DE TRATAMIENTO
O ASESORAMIENTO (COMO MEDICO,
PSICOLOGICO, ETC.) RELACIONADO CON SU
CONSUMO DE ALCOHOL, YA SEA ANTES O
DESPUES DE VENIR A AA

ANTES de venir a AA
El 'Zg% de los miembros que

0 recibieron tratamiento o
0 asesoramiento dijeron que la
. o/ .
orientacion de los miembros de AA
desempend un papel importante al
guiarlos a un grupo.

DESPUES de llegar a AA
El 86% de los miembros que
0 recibieron tratamiento o
56 /0 asesoramiento dijeron que
desempenid un papel
importante en su recuperacion
del alcoholismo.

Relacion con
@ Profesionales de la salud

S53% 77%

Referido a AA por un De los miembros sus
co%lsq]eroI énel ICOIOd doctores saben que
profesional de la salu i @n AA

mental

INSCRIBA A SUS
PACIENTES/CLIENTES EN:

Visite Area9btg.org para
obtener mas informacion
o AA.org


https://area9btg.org/newcomer/

